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Ocena Ryzyka Zawodowego
dla stanowisk pracy w Gminnym Osrodku Kultury i Sportu w Rudnikach
potencjalnie zagrozonych koronawirusem SARS-COV-2

WAZNE OD:
17.09.2020 R.

GMINNY OSRODEK
KULTURY,SPORTU | W

RUDNIKACH

DO ODWOLANIA

CZYNNIKI BIOLOGICZNE i PSYCHOSPOLECZNE
Zwiazane z koniecznos$cia wykonywania czynnosci w narazeniu na dziatanie zidentyfikowanych ponizej czynnikow
biologicznych i psychospotecznych

Oszacowanie ryzyka

Zagrozenie Zrodto zagrozenia Droga zakazenia Srodki ograniczajgce ryzyko zawodowe zawodowego
i mozliwe skutki
Skutki | Ekspo- Prawdo- Ryzyko
zycja pqdlo- zawodowe
bienstwo
Wirus Zrodio: budynek, kontakt ze wspotpracownikami dezynfekcja powierzchni, toalet, klamek, telefonow, 40 6 0.5 120
SARS-CoV-2 wspotpracownicy, klawiatury komputeréw, urzadzen w Istotne

osoby biorgce
udziat w zajeciach

Skutki: béle miesni,
kaszel, choroby
uktadu oddechowego
COVID - 19,
zapalenie ptuc,
zapalenie miesnia,
sercowego, smier¢.

,uczestnikami imprez, oraz z
innymi osobami wchodzgcymi do
osrodka i biorgcych udziat w
zajeciach

narazenie kropelkowe,
bezposrednie

pomieszczeniach socjalnych oraz innych czesto
dotykanych powierzchni

ograniczenie kontaktow z innymi pracownikami, ,
petentami/interesantami,

Woprowadzenie pracy zdalnej, zmianowo$ci,

rotacji pracownikéw, kontaktowanie sie telefoniczne,
droga mailowg, zachowanie bezpiecznej odlegtosci
od rozméwcey, Dostosowanie stanowisk pracy
(ekrany bezpieczenstwa)

stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej —
rekawiczek jednorazowych, maseczek ochronnych,
przytbic, czeste mycie i dezynfekcja rgk

przestrzeganie obowigzujacych instrukcji, stosowanie
wprowadzonych procedur higieniczno-sanitarnych

niezwioczne informowanie przetozonych o objawach
zakazenia i/lub kontaktach z osobami, u ktérych
potwierdzono zakazenie wirusem SARS-CoV-2,

zachowanie szczegolnej ostroznosci i ogélnych
zasad higieny (zakrywanie nosa i ust podczas
kichania, unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
dezynfekcja).

Po zastosowaniu srodkéw
profilaktycznych:

15

6

45

Mate,
potrzebna
jest
kontrola

0.5




Stres, depresja,
lek, obawa przed
zarazeniem

Zrodto: wirus
SARS-CoV-2

Skutki:,
nerwowosc
bezsennosé,
rozdraznienie,
izolacja spoteczna,

kontakt ze wspotpracownikami,
oraz z innymi osobami
wspdtpracujgcymi z osrodkiem

narazenie kropelkowe,
bezposrednie

ograniczenie kontaktow z innymi pracownikami, i
petentami/interesantami,

poprawa komfortu pracy

zachowanie szczegolnej ostroznosci i ogélnych
zasad higieny (zakrywanie nosa i ust podczas

kichania, unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
dezynfekcja)

stosowanie srodkéw ochrony — rekawiczek
jednorazowych, maseczek ochronnych, przytbic,
czeste mycie i dezynfekcja rgk

przestrzeganie obowigzujgcych instrukcji, stosowanie
wprowadzonych procedur higieniczno-sanitarnych

szkolenia stanowiskowe, rozmowy z przetozonymi

108
Istotne

Po zastosowaniu $ro
profilaktycznych:

dkow

6 1

18
Mate

Wartosciowanie ryzyka:

Szacowanie i prawdopodobiefistwo szkdd oraz warto$ciowanie ryzyka wykonano metoda RISC SCORE. W tej metodzie ryzyko zawodowe okreélone jest wzorem R=SXExP, R - wskaznik poziomu ryzyka, S —
potencjalne skutki, E—ekspozycja na zagrozenie; P - prawdopodobienstwo wystgpienia zagrozenia




METODA OCENY RYZYKA PRZY POMOCY WSKAZNIKA RYZYKA - RISC SCORE
Zgodnie z tg metodg poziom ryzyka okreéla sie jako iloczyn trzech parametrow:

S - mozliwych skutkow (nastepstw) zagrozenia

E - ekspozycji (harazenia) na zagrozenie

P - prawdopodobienistwa wystapienia zdarzenia
Parametry te szacuje sie nastepujgco:

Wartose S Straty materiaine

100 porEd 3 min o
40 10~ 30 rain 2t
15 jedna ofiara 00 tys, - & oain 7t
smiereing

1 tilie nozeria G0 - 500 tys. &

3 Sredrie 525 tys. 7t

1 mate e plerwsze) porizel Stys. o

pamocy

a zagroZenie
tﬁ atahie ?@;&:@éﬁ am ;ﬁéxyﬁ il
elsporycia slala
czestaloodzienng)
| raz ns byoeiad

raz na miesiac

kilka razy wroku

rzadka (raz w roku)




prawdor

Charakterystyka

bardzo prawdopodobne 50
calkiem mozliwe - 0
prakiveznie mozive 1
malo prawdopodobne, choé 01
moelive

tyiko sporadyeznie moilve 2.0
mozliwe do pomyslenis 3,001
teoretyoznie motive 0,000

- Prawdepodoblensiwo
0.5

0,01
0,001

0.0001
0,00001

0.000001

- Kategoria
ghkoeniownine
istotne

Siirn

Bardeo dute

Diziatania zanoblegawoze
wekazana Kontroin

polrzebna kontroa
notzebne zmniejszenis
ryavka
potrzebne natychmiasiows
Thinieiszenie nvivka

walrzymanis pracy




Oswiadczam, ze zostatem zapoznany z zagrozeniami i ryzykiem zawodowym zwigzanym z wykonywanymi czynnosciami na stanowisku.
Przyjmuje do wiadomosci zakres i role wdrozonych srodkow prewencyjnych zmierzajacych do obnizenia ryzyka zawodowego Zobownqzum sie do

stosowania opisanych $srodkéw prewencyjnych oraz przestrzegania obowiazujacych zasad i przepisow BHP.
Lp. l Imie i nazwisko pracownika Data ‘




